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 BILDUNG
KULTUR

5 FREIZEIT

PROGRAMM FUR
JULI, AUGUST, SEPTEMBER 2024



Liebe Leserinnen und Leser,

hier ist das neue Freizeitprogramm der
Ambulanten Dienste.

Wir bieten Freizeitangebot fur alle an.

FGar Kinder, Jugendliche, Erwachsene und
Senioren.

Alle Menschen sind verschieden.

Wir kbnnen voneinander lernen.

Deshalb wollen wir uns treffen.

Jeder ist willkommen.
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Wir freuen uns auf dich!
Viele GruBe,
Die Ambulanten Dienste



Hinweise zu den Kosten der Betreuung fir
Menschen mit Behinderung

e Unsere Freizeitangebote konnen uber den
Entlastungsbetrag oder Uber die Verhinderungspflege
abgerechnet werden.

e FUr Personen, die Betreuungskosten uber die
Pflegeversicherung abrechnen kdénnen, berechnen wir
10,00€ - 16,00 € pro Stunde (je nach
Betreuungsschlussel).

e Teilnehmer ohne Entlastungsbetrag und
Verhinderungspflege tragen die Sachkosten und die

Kosten fur die Begleitung selbst.

Wir beraten gerne

Wir beraten gerne bei allen Fragen der Pflegeversicherung.
Menschen, die bei der Bezahlung der Kursgebuhren Probleme
haben, bitten wir ebenfalls sich an uns zu wenden.

Wir schauen dann gemeinsam, welche finanzielle

Unterstutzung moglich ist.




Anmeldung zum Freizeitprogramm

Bitte melde dich rechtzeitig an.
Dann konnen wir besser planen.
Und unsere Angebote vorbereiten.

Ohne Anmeldung kannst du nicht mitmachen.

Anmelden kannst du dich bei uns:
1.

FUll die letzte Seite im Heft aus.
Mach ein Kreuz, wenn du mitmachen magst.
Bring deine Anmelde- Zettel vorbei.
Die Zieglerschen -Suid- gemeinnutzige GmbH
Geschaftsbereich Behindertenhilfe
Ambulante Dienste

CharlottenstraBe 41

88212 Ravensburg
ODER:
2.
Sag uns, was du mitmachen magst.

Ruf an. 0151 1823 6570 D

Schreibe eine SMS. 01511823 6570

Schreib eine Mail an: raichle.katharina@zieglersche.de
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Information zum HERZENS- CAFE

Herzens-Cafeée

Ein offenes Angebot flir Menschen mit Behinderung

Méchten Sie neue Leute kennenlernen? Oder
vielleicht eine Partnerin oder einen Partner?

Was?

Uhrzeit:

Mitbringen:

Dann kommen Sie ins Herzens-Café!

Wir mochten euch herzlich einladen.

Das Herzens- Café ist jeden Monat.

Du kannst neue Menschen kennen- lernen.
Geh selbst-standig hin.

Magst du Begleitung? Dann frag uns.

Samstag, 27.07.24 / 28.09.24
/26.10.24/ 23.11.24

14:00 -16:00 Uhr

Im Mehrgenerationenhaus
HerrenstraBe 43/ Ravensburg

Bitte bring Geld fur Kaffee und Kuchen mit.

Bitte melde dich bei uns an.



Was?

Uhrzeit:

Mitbringen:

Wir machen einen Grill- Abend.
Wir grillen Wurst und Kase.

Bei Sonne gehen wir in Wald.
Bei Regen grillen wir im Blro.

Donnerstag, 04.07.24
16:30 - circa 19:30 Uhr

Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Bitte bring 5,00 € fur Essen mit.
Pack dir Mlckenspray ein.

Bitte melde dich bis Montag, 01.07.24 an.
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Was?

Uhrzeit:

Mitbringen:

Wir gehen zusammen aufs Rutenfest.
Wir bummeln Ubers Festgelande.
Dort essen und trinken wir.

Ihr kobnnte noch langer bleiben.

Montag, 22.07.24

17:30 -19:30 Uhr

Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Bring Geld fur Essen und Getranke mit.

Bitte melde dich bis Mittwoch, 17.07.24 an.



Was?

Uhrzeit:

Mitbringen:

Kegel & Biergarten

ir fahren mit dem Auto.

Wir gehen nach Malaichen, Allgau.

Die Fahrt dauert 45 Minuten.

Dort essen und trinken und kegeln wir.
Nimm dir Urlaub.

Montag, 15.07.24

10:00 - circa 15:00 Uhr
Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Bitte bring Geld furs Essen mit.
Du brauchst 8,00 € furs Kegeln.
Furs Kegeln brauchst du: Sportschuhe.

Bitte melde dich bis Mittwoch, 10.07.24 an.



Harry Potter Ausstellung

Wir fahren nach Minchen.

Wir nehmen den Zug.

Dort ist eine Harry Potter Ausstellung.
Was? Dort sind Kulissen und Kostime.

Nimm dir Urlaub.

Mittwoch, 24.07.2024

Uhrzeit: 7:45 Uhr - 20:15 Uhr (oder 21:30 Uhr)
Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Bitte bringt mit: 30,00€ Eintritt.
Mitbringen: Pack Essen und Trinken fur den ganzen Tag
ein. Nimm deinen B-Ausweis mit.

Bitte melde dich bis Mittwoch, 10.07.24 an.
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Was?

Wir fahren an Bodensee.

In Friedrichshafen entscheidet ihr:
-> geht's weiter nach Konstanz

-> oder geht ihr aufs Kultur - Ufer.
Ilhr esst ein Eis.

Nimm dir am Nachmittag Urlaub.

Freitag, 02.08.2024

Uhrzeit:

13:00 - circa19:00 Uhr

Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Mitbringen:

Bitte bring Geld fur Eis mit.
Pack dir 1 Getrank und Sonnencreme ein.
Nimm deinen B-Ausweis mit.

Bitte melde dich bis Mittwoch, 24.07.24 an.
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Wir machen einen Film Abend.
Wir schauen zusammen einen Film.
lhr habt die Wahl: Fack ju Gohte 2, Fluch
der Karibik oder Harry Potter.
Was? Wir machen Popcorn selber.
Wir schauen im Clubraum.

Mittwoch, 21.08.2024
Uhrzeit: 17:30 -19:30 Uhr
Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Zieh dich gemutlich an.

Mitbringen: Du brauchst 2€ fur Popcorn und Cola.

Bitte melde dich bis Mittwoch, 14.08.24 an.
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Inatura - Natur- Museum

Alle Standorte machen Ausflug.
Isabell Weil3 plant den Ausflug.
lhr fahrt nach Dornbirn, Osterreich.
lhr geht ins Inatura.

Was? Das ist ein Naturkunde Museum.
Dort sind ausgestopfte Tiere.

Samstag, 14.09.2024

Uhrzeit: circa10:00 - circa 15:00 Uhr

Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Pack dir Essen und Trinken ein.
Bring fur den Eintritt: 10,80€ mit.
Es kommen nicht Fahrtkosten dazu.
Nimm deinen B-Ausweis mit.

Mitbringen:

Bitte melde dich bis Mittwoch, 28.08.24 an.
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Was?

Uhrzeit:

Mitbringen:

Wir machen Brunch.

lhr richtet zusammen Fruhstuck her.
Beim Brunch kann man viel essen.

z.B. Ruhrei, Zopf, Brétchen, Waffeln etc.
lhr entscheidet, was ihr essen wollt.
Nimm dir Urlaub dafur.

Montag, 16.09.2024

10:00 -12:00 Uhr

Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Bitte bring 4,00 € fUr Zutaten mit.

Bitte melde dich bis Mittwoch, 11.09.24 an.
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Was?

Uhrzeit:

Mitbringen:

Wir gehen auf die Single Party.

In der Tanzschule No 10 in Friedrichshafen.
Dort kédnnt ihr Essen und Trinken.

lhr kdnnt tanzen und Leute kennenlernen.
Paare sind herzlich willkommen.

Samstag, 21.09.2024

18:15 - 22:30 Uhr

Buro, Charlottenstr. 41, 88212 Ravensburg

Bitte bring 7,00 € fur den Eintritt mit.
Du brauchst Geld fur Essen und Trinken.

Bitte melde dich bis Mittwoch, 4.09.24 an.
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Meine Anmeldungen:

Mein Name:
bitte (x) = Datum: Angebot:

1x im Monat Herzens-Café

. Do, 04.07.24  Grill Abend

| Mo, 15.07.24 Kegeln im Allgau

| Mi, 24.07.24 Harry Potter

) Mo, 22.07.24 Rutenfest Stammtisch
Fr, 02.08.24 Eis essen am Bodensee
Mi, 21.08.24 Film Abend

] Sa, 14.09.24 Inatura Museum

| Mo, 16.09.24 | Brunch

| Sa, 21.09.24 Single Party

Einladung eingegangen und eingetragen:

Ort, Datum

(Unterschrift Mitarbeiter*in)
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Die Zieglerschen &s

DIESES PROGRAMM MIT BILDUNG, KULTUR UND
FREIZEIT- ANGEBOTEN STAMMT VON:

Die Zieglerschen &
Die Zieglerschen -Sid- gemeinnutzige GmbH
Geschaftsbereich Behindertenhilfe
Ambulante Dienste
CharlottenstraBBe 41
88212 Ravensburg

Unterstitzt durch:

Gefordert durch die

Landkreis

Ras/ensburg  AKHON

MENSCH

DAS NACHSTE PROGRAMM FUR
OKTOBER, NOVEMBER & DEZEMBER 2024
ERSCHEINT ENDE SEPTEMBER 2024



